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 چکیده

مهم کشور های بزرگ و استان از یکی ،شدهدخشان، در شمال شرق افغانستان واقعبسرزمين 

 در آن. اساتمارز هم کشاورهای یاين، جاکيکساتان و ساکساتان بااانستان است. این استان غاف

. کنندمی یگزند کنار هم زيآممسالمت صورتبه اسلامی مذاهب مختلف ها باسرزمين اقوام، گروه

اماا در ماورد آدا  و رساوم هاای وکاود دارد  رهنا  آن کتا بدخشاان و ف درباره نکهیباوکودا

موکاود ناارناده را بار آن  خلأیافت نشد و  منظم و منسجم صورتبهای مقالهاکتماعی کتا  یا 

به  برمعت بعناجحليلی و با مراکعه به م –ای، جوصيفی خانهروش کتا ای با داشت به ناارش مقاله

ماردم دهاد کاه وهش نشاان میهای این سژ. یافتهبپردازدوم اکتماعی مردم بدخشان آدا  و رس

دارای آدا  و رسوم ویاژه از  کشور دینی رایج در اعياد ملی و مذهبیر اهتمام به علاوه ببدخشان 

 ت.ده اسواخانهای زمستانه و دارای نارش خاص به زن و ، سرگرمیکشن دهقانکمله در نوروز، 

 واژگان کلیدی

 .ی، بدخشان، مردمِ بدخشاناکتماعآدا  و رسوم آدا ، رسوم، 

                                                      
 .العالمیه (ص) المصطفیعضو هیئت علمی جامعه  .1
 .العالمیه( ص)جامعه المصطفی ی، اسلام تمدنتاریخ ی دکتردانش پژوه . 2
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 مقدمه

جرین شهرهای است بوده است این خطه باا داشاتن لعا  و رکاورد و کهنبدخشان یکی از 

های ادبی حکمروایاان شاعر و اد  باوده و دارای آدا  و رساوم متن بخشنتیزطبيعت زیبایش 

هر ملت در سرنوشت  رسوم و آدا  از دیار مناطق متمایز کرده است. آن را کهد باشاکتماعی می

 باا شاناختنباوده  مساتننابدخشان هام از ایان امار  مردم رد.دا انکاررقاب يغآن نقش اساسی و 

شود و با شناسایی نقاط ضعيف و قوت آناان را افازایش زمينه شناخت آنان فراهم می ورسومآدا 

 یملتا هر صلاح آن زد و برای ح  مشکلات زمينه را آماده کرد.به ا ستد دشوکه میخواهد داد 

 یسررناادون شک در ایجاد آدا  و رسوم کامعه خود نقش که ب استبه آدا  و رسوم خود سایبند 

 (1۳۸۸:1۶1خواهد داشت. )شریعتی فوکلایی، 

و  هاازبان ی،ومهای مختلف قاای در منطقه دارد. در این سرزمين گروهبدخشان اهميت ویژه

دارای سنن و عادات،  هرکدامها اند. این گروهدر صلح زیسته عموماًدر کنار هم و  مختلف مذاهب

اند و بار یکادیار در کنار هم زیساته هاآنهای فرهنای ویژه خود بوده است. و فراورده هاشیگو

ه فااطمی رجباه فيخلی از سو کهیهنااماند. شاید به همين سبب بود که ناصرخسرو جأثير گذاشته

زیباای  لمرو بزرگ خراسان بدخشاان را انتخاا  کارد و در درهیافت از جمام ق« حجت خراسان»

ارجباط  بدخشان ريامو به جبليغ آیين خویش سرداخت و بنا بر قول خودش با  دیبرگزیماان سکنی 

 ازنظار شات.نو شاانو کتا  کامع الحکمتين را نيز برای امير بدخ و مراوده و مفاهمه داشته است

 دهناد کاه جاکياک خوانادهجشاکي  می زبانانیفارسارا قوم شناختی بخش بزرگی از بدخشاان 

در ساامير  خصاوصبهمناطق دور از دساتر  بدخشاان  (۲۳4۵ :1۳۶۸، شوند. )اعتمادالسلطنهمی

ن آ ردهاا را ای از زباناند بدین جرجيب ماوزههای دور حفظ کردههای بومی خود را از گذشتهزبان

يان زبان فارسی است بدخشان کمتر سذیرای اقاوام اند زبان مشترک بين بدخشاناطق شک  دادهمن

 است. مهاکر بوده است. بدخشان همواره یکی از مراکز رشد رونق زبان فارسی بوده

 شناسیواژهالف( 

باه د نارهای کليدی نقش اساسی در فهم مطالب و منظور سژوهشار داکه واژهبا جوکه به این

باه یاف و منظاور های اساسی سژوهشای جعرسته آن است که سيش از هر یيز واژهیآید باظر مین

 .روشن گرددجبيين و جرجيب 
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 آداب -1

. ها رزم استکه رعایت آناصطلاح صوفيه مجموعه قواعد و رسوم و وظایفی است آدا  در 

ز رسم عملی است که ا از هدفآدا  ناشی از رسم است و  (1۸۵: 1۳۷4، 1)موسوی بجنوردی، ج

قدیم به خاطر مصلحتی به وکود آمده است و اکنون به همان دلي  در کامعه وکاود دارد و بارای 

های مختلف امکاان مختلف و شاید در ميان قبيله کوامعِشود. آدا  در خوشامد دیاران انجام می

فرهنا   رمجموعاهیز یاساشنکامعه ازنظار ورساومآدا  (1۳۷۵:۳۳دارد متفاوت باشد. )قااممی، 

نداشاته  ورسومآدا جوان سيدا کرد که است هيچ مردمی را نمی برخوردارباشد و هر ملت از آن می

 ورساومآدا دارد ماردم بدخشاان نياز دارای  در هر منطقه و محلی جفاوت ورسومآدا باشد ولی 

نسلی به نس  دیار  از ادیهای متماند و طی سالهستند که با جعام  با دیار اقشار به وکود آمده

 گيرند.در روابط اکتماعی قرار می مورداستفادهو امروزه  افتهیانتقال

 مرسو -2

اسات هايچ  برخاوردارو هر ملات از آن  استفرهن   رمجموعهیز یشناسکامعه ازنظر رسوم

 حلایو م در هر منطقه ورسومآدا نداشته باشد ولی  ورسومآدا جوان سيدا کرد که مردمی را نمی

هستند که با جعاما  باا دیاار اقشاار باه وکاود  ورسومآدا ت دارد مردم بدخشان نيز دارای جفاو

در روابط  مورداستفادهو امروزه  افتهیانتقاله نس  دیار های متمادی از نسلی باند و طی سالآمده

 هبا تحصالم به خاطررسم عملی است که در قدیم  (1۳۸4:1۲رضایی، ) گيرند.اکتماعی قرار می

شاود. )قااممی، به همان دلي  در کامعه وکود دارد و برای خوشامدی انجام می فعلاًآمده و  وکود

1۳۷۵:۳۲) 

 اجتماع -3

و کماع کنناده اسات. در  کننادهفراهم، گردآورندهلغوی اسم فاع  و به معنای  زنظراکتماع ا

دیار سيوند به هم خاصنن ای از افرادی که با آدا  و رسوم و ساصطلاح عبارت است از مجموعه

گارد ، کماع شادن، گردآمادناکتماع به معنای (، ۶:1۳9۷خورده و زندگی کمعی دارند. )شان جو، 

( اکتمااع کماع 1۳۸۲:90، 1اناوری، ج) اند.ک هدف مشترک کماع شاده، گروهی که با یییآهم

ری اک اعسيوستن انجمن شدن. اکتماعی منسو  به اکتم به همشدن، دورهم آمدن، فراهم آمدن، 

: 1۳۶0اشد، آنچه مربوط به گروهی از ماردم باشاد. )عمياد، یيزی که به هماان جعلق داشته ب یا

( 1۳۷4:10۷، ۲شاود. )مصاطفوی،جباه اکتمااع می رياجعببه یيزی دیار  زيیکیاز انضمام  (۸4
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 شادهگرفتهاصطلاح اکتماع از زباان عربای ( 19۸۵:۳14، 4ج اکتماع یعنی ضد افتراق. )طریحی،

نای انبوهی، کماعت، اشتراک وفااق عماومی و همانناد زیساتی گروهای گياهاان یاا معه بت اس

 ازنظار( 1۳۷0:۷4و، است. )آراساته خا شدهگرفتهمساوی به کار  طیشراکانوران در یک منطقه با 

ها وکاود ميان آن بادوامگردد که سيوند قوی و اکتماع به گروهی از افراد اطلاق می یشناسکامعه

اکتماع عبارت اسات از ( 1۳۸۶:11داشته باشند. شارع سور،  ت و فعاليت منظممشارک و شدداشته با

گروهی از مردم که در یک مکان خاص کغرافيای سکونت دارند و دارای فرهن  و شيوه زنادگی 

 هر کشور (1۳94:1۲کنند. )محسن رضا، مشترک داشته باشند و یک هدف را سيايری و دنبال می

اسات اماا در  جادشدهیازندگی همان شهر  طیشراخاصی است که با  سومورا آددارای  یشهر ای

ها وکود دارد که اهميت دادن باه آن آدا  ک  اصول و مبانی مشترک برای اخلاق و رفتار انسان

یاک اکتمااع یعنای نزدبناابراین  شود.در آن کامعه باعث موفقيت و ارجباط اکتماعی آن مردم می

در مح  یا مکان واحد. در قرآن برای بياان یا غير انسانی  نسانیاه وعشدن و کنار هم آمدن مجم

کردن اکتماع انسان از لفاظ غيار از اکتمااع مانناد شاعو ، قبيلاه، قاوم، قریاه، امات و طامفاه 

های کاه در کامعه عبارت است از انساان کنند.درلت بر اکتماع می هرکداماست که  شدهاستفاده

، ايامهااکر نمشاترک دارناد. ) یوزندگ اندشدهادغام باهمها رمانآو ا هیک سلسله نيازها و عقيده

1۳9۳:11۳) 

 بدخشان
، ادشاادهو بلخشااان متصاا  بااه جرکسااتان شاارقی نيااز ی بذخشااان، هاااینامبدخشااان، بااه 

همين شک  یا نزدیک به آن در منابع کهن، سارجی، اوساتای، به  واژه بدخشان (1۳۷۸:۲۸۵)عميد،

های ایران باساتان نياماده از منابع زبان کیچيهاسانی و در وی، سلسهی فارسی، مانوی، هخامنش

یناين  یباودامراهبان های نام که از بدخشان در منابع معروف است آن سفرنامه نیجرسابق. است

 ساو، جواوت، یهاابانامها از بدخشان گردد که در آنکه به قرن هفتم و هشتم ميلادی برمی است

نيز بدخشان را بليش و بدشين ثبات کارده  مارکوسولو .اندذکر کردهو اجون  و س، جسووجوک ،یوناه

ن ها که از مارکوارت است نام این سرزمين را اخذشده از سن  معروف آجرین قولاست، از قدیمی

ی در سراسر کهان اسلام وسطقروناین خطه در ، (4۵: 1۳9۵دادند. )معزی، بلخش یا بدخش می

دشاوار اوستایی به معناای راه خوارگر رخی نيز بدخشان را سشتب(، 1۳41 . )دهخدا،شهرت داشت

م اند از قادیآن را برگرفته از واژه بيذخش صورجی از کلمه سادشاه معنا کرده یبعض اند.دانسته گذر

رساد از آیاين کایااه شاه در بدخشان باه نظار می .نام شاه یا فرمانروا بر یک منطقه داشته است
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 سادشااهجواند به سارزمين می« بذخش»باشد بر این اسا  بدخشان  شدههفتگرن نياکابزرگداشت 

بدخشاان در  باشاد.بدخشاان از واژه خشان ماأخوذ از سان  معاروف آن منطقاه می معنی کرد.

های از آسيای مرکزی به هند و یين بود، های قدیم مح  عبور و گذرگاه بازرگانان و کاروانزمان

دارای  معماورًای کاه منطقاه بدخشاان کردناد.می وآمادرفتشام ابریاز طریاق راه های کاروان

ای است قدیمی در دره منطقه بدخشان (۲ :1۳۸۵است. )بدخشی یمای، سياسی بوده یخودمختار

را  بدخشاان مرکز اکتماع اقوام ایرانی بوده اسات. های گذشتهعليای دریای آمو این شهر از زمان

 (1۳۸۵:۳۸4قطغان، ) گردد.به جرکستان محدود میست يز خواندند شهری ابه صورت بلخشان ن

 اهمیت تحقیقب( اهداف و 

با کشورهای یين، جاکيکساتان  مرزهم به اینکه بدخشان از شهرهای مهم افغانستان با جوکه 

در ضارورت ایان جحقياق کنند. ی میزندگها و مذاهب مختلف در آن گروه و باشدو ساکستان می

ره ل نمودم جاکنون کتا ، رساله و جحقيق مساتق  و منساجم درباانبان بس که جا کای که دهمي

به رشته  یهاکتا اکتماعی مردم بدخشان ناارش نيافته است البته در مورد بدخشان  ورسومآدا 

اکتماعی مردم بدخشان هناوز  ورسومآدا  عنوانبهمستق  یيزی  صورتبهولی  درآمدهجحریری 

مردم آن سرزمين  ورسومآدا ای از به گوشهکند ه جلاش میرندبنابراین ناا  ه استصورت نارفت

 .اکتماعی مردم بدخشان بردارد ورسومآدا گام مؤثر و مفيد درباره نموده و باستانی اشاره 

محققان و نویساندگان  ازنظرنون مردم بدخشان است که جاک ورسومآدا شناساندن و معرفی 

ماعی مردم بدخشاان جااکنون کاار منساجم و منظمای کتا ورسومآدا درباره  و نده استغاف  ما

 انجام ناردیده است.

 در بدخشان ورسوم اجتماعیآدابج( بررسی 

رایاج در  جارین و منحصارجرین آدا  و رساوم اکتمااعیدر این قسمت از ساژوهش باه مهم

 .خواهد شدسرداخته  به جرجيب اولویت، بدخشان

 از نوروزيل تجل -1

روز ساال باه  نياول ها، کشن ملی منطقه نماد اجحاد است.یاییرگ آرو کشن بزنوروز، ميراث 

کشن ملی و ارزشمند هرسااله  نیجربزرگیکی از زیباجرین و  عنوانبهآن را باشد که نام نوروز می

ا هماراه باساال  آغاز منابهبه نوروز نمایند.کنند و مردم در آن شرکت میاز آن ججلي  می باشکوه
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کند، ذوق انساان را می بستهدل بخشفرحاست و انسان را به آینده خو  و  واناميد فراآرزوها و 

کند. مردم معتقدند که دوام سال نو در طبيعت و حياات کامعاه رونماایی به زندگی و کار زیاد می

عا کاردن د روز است، هاو زشتی هایديبند سلنماد ساکيزگی و رستااری و رهای از  نوروز شود.می

نوروز را با ساکی و نشاط و شادی اساتقبال که اگر  معتقدندگذشتاان است. مردم  ت وروح اموابه 

دربااره جاارید دقياق  (44: 1۳9۵،)عابادوف کنند جا آخر سال برایشان خوشی و برکت خواهد بود.

وکود دارد و نظر دادن کرد، یون روایات گوناگونی در این مورد  اظهارنظرجوان نوروز نمیسيدایش 

آماده  به وکودای بر این باورند که نوروز در زمان سادشاهی کمشيد عده ت.سآن سخت ادر مورد 

دنيا آمده است و نق  دیار است که زرجشات  روزبهدیار این است که کيومرث در این  نظر است.

اسات بناابراین  شادهانتخا سيغمباری  روزباهدر این  اهورامزدادر این روز زاده شد و او از طرف 

مذهبی و ملی مورد ایرانيان احترام  ازلحاظقدیم  یهازمانکه عيد نوروز از  يجه گرفتجوان نتمی

 (،1۳۷۳:۲۵0، ذاکر زاده. )شده استها محسو  میعيد برای آن نیجربزرگ عنوانبهبوده است و 

ز اماام علاماه مجلسای ا دارد وکاود باارهنیدرابوده و روایاجی  مورداحترامنوروز بعد از اسلام نيز 

کودی  بر کوه( نق  کرده است که فرمود: در این روز کشتی حضرت نوح سس از طوفان ادق )عص

)ص( نازل گردید و سياام خداوناد را باه آن رسااند، در بر سيامبر   يکبرمقرار گرفت، در روز نوروز 

 شاينیکان روزبه( در همين های کفار را در مکه شکست و امام علی )عهمين روز سيامبر )ص( بت

طبيعت و ججدید زندگی است عيد نوروز  کشن اعياد است. نیجربزرگنوروز از  برگزیده شد.مبر سيا

 (1۳91:۳۳. )رضی، دهندبوده و سيدایش آن را به کمشيد نسبت می مورداحتراماز قدیم 

وَ  ابَ الْقُلُاو ِلِّمُقَ» دعای جحوی  سال مخصوصاًکنند مردم بدخشان نوروز را با دعا شروع می

حَااوِّلْ حَالَنَاااا للَِای ْحَْسَاانِ  یَا مُحَااوِّلَ الْحَاوْلِ وَ الْأحَْااوَالِ مُادَبِّارَ اللَّيْا ِ وَ النَّاهَارِ یَا  ارِبْاصَالْأَ

در ایام نوروز که یند  دیدوبازدید، رحمصله(، زیارت اه  قبور، 140۳:۸۲، ۸4)مجلسی، ج «الْحَاالِ

ادن هدیه از دیاار آدا  ماردم بدخشاان در و د هاکدورت گيرد. رفعجعطي  است صورت می روز

 .نوروز است

که از عصر باستان جا امروز در کشورها و منااطق  های مهم آریایيان استنوروز یکی از کشن

هاای حاوزه ی نماد همبستای اقاوام و ملتاست که این کشن ملی منطقه شدهحفظ زبانیفارس

 (1۳9۲:1۷شود. )حصاریان،ر میگزابر باشکوه و هرساله استن آریای جمد

کمشايدی و ناوروز  ناور ورز، کشن بهاار، نوروز ديعی عيد، کشن فروردین هابانامروز نوروز 

شوند طبق جحقيقات محققاين ناوروز برسا میها و عروسی هایشادکلالی مشهور است. در نوروز 
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دیار در باين اقاوام  به حالز حال ا تعطبي راتييجغشدن سال و  نو و یک آیين باستانی و فراگير

( نوروز به معنای روز نو است، اولاين روز فاروردین کاه 1۸: 1۳۸0،یبلوک باشآریای بوده است. )

( واژه نوروز یعنی روز نو، 1۸۲،۷۶4:چ1۳94آملی،  کوادی) است.رسد نوروز آفتا  به برج حم  می

ه حم  انتقال به ما که آفتا ت. روزی سادین که کشن ملی ایرانيان عيد اول سال، روز اول فرور

ين روز اولين ماه خورشيدی به نوروز در آثار سهلوی اشاراجی شده است که آن را آفارینش یابد، اول

 (19حصاریان، ) دانند.انسان می

 با ق گردوغبارهای خانه و از بين بردن یکی از رسم آیين نوروز در بدخشان شستشوی فرش

گيری، بزکشی در ایام نوروز اسات، غار  نهاال شتیمانند ک مسابقات یراز آمدن نوروز و برگزا

 باشد.فرستادن جبریکی به دوستان و آشنایان از آدا  آن می

عنوان نوروز و آغاز سال از طرف آریایياان قادیم به حکمت انتخا  اول ماه فروردین یا حم 

زندگی هستی  فتنسا گرو  یتبا حرکت کنبش گي زمانهم در این است آنان نخستين روز حم  را

دانناد. نشساتن وی را در اول فاروردین می بر جختو طبيعت دانسته و آغاز سادشاهی کيومرث و 

 ینانکه فردوسی در این مورد سروده است.

 و آیين و آ  بافربه برج حم  آفتا              کهان گشت  یو آمد

 یکسرهز آن ان گشت اوککه گيتی        ه        ز برج بر سانآنبتابيد از 

 همان() کيومرث شد برکهان کدخدای           نخستين به کوه اندرون ساخت کای.

ی کمشايد روز اول فاروردین باود دادخواهاست که نخستين روز  شدهنق درباره نوروز ینين 

ایان روز را  (۲1: 1۳۸۳،یاوکا. )نوروز نام گذاشتند و جاکنون سنت کمشايد اساتسس آن روز را 

ها در این روز افتتااح شادند. کمشايد . خراجاستاول سال است روز با شب  کهیونز گویند ورنو

فاراوان آورد کاه  غناامم و حان کنايد و آنان را شکست دادکنو  رفت و با دیوان و سيا طرفبه

بار اساا  روایات از  (۳4۶: ۲00۶دیدند. )گردیزی، ها را میقصر سر از طلا و کواهر شد همه آن

است حضرت اباراهيم نياز در ایان  شدهنازلص( در همين روز سيامبر )ه برمي  بق )ع( کادص امام

برابر با این روز بوده است. در ایام نوروز نواهای خااص  ها را شکست و خلقت عالم هستیروز بت

د نوروز ماردم باه همادیار که مختص همان ایام بوده و در بامدا شددر خدمت سادشاه نواخته می

 (1۳۶۸:19افروختند. بلخی،می برآجشوروز در شب نيدند و اشسآ  می

، کشان آفارینش آدمياان کند که کشن نوروزعلامه مجلسی از قول امام صادق )ع( نق  می

است زیرا در آخرین روز سال آدم آفریده شد. شاید آریایيان به خاطر حفظ این روز باستانی بعاد از 
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ص( در مورد ناوروز روایات سيامبر )قول دیث از نچه احانای به آن رن  مذهبی داده باشند. اسلام

های اسلامی همراه شده اسات لحظاه با آموزه نوروز بعد از ظهور دین اسلام (1۵کاوی،) اند.کرده

ثانياه  4۶دقيقه و  4۸ساعت و  ۵روز و  ۳۶۵جحوی  سال مطابق جقویم کلالی آغاز سال است که 

سال شمسی کهان است. این جقویم در  نیجرقيدقو  نیجریعلمو  نیجرکینزدانجامد می به طول

 شادهآمادهرسرستی خياام نيشاابوری به س زمان ملک شاه سلجوقی به دست دانشمندان آن عصر

 است.

هاای شاکلی نوروزی و اشعار مبارک باد نوروزی در هر نقطاه بدخشاان باا جفاوتدهای سرو

عنوان سارود ناوروزی ساروده باهخود را ه واابيات دل خ هر شاعر( 1۳۸9:۲1،بنوال)همراه است. 

ناوروز باا  امير و شاغناننواحی اسماعيليه نشين یاون سا ژهیوبهاست. در برخی از نقاط بدخشان 

های مردم بدخشان، در اکنر نقاط آن، در شاب ناوروز شود. یکی از عادتمراسم خاص ججلي  می

ب ياروان ماذهکنناد. سیااد مید گنکردن یراغ است و به آفتا  ساوها و روشن زینت دادن خانه

ی از روی آجاش سوریهارشنبههستند. در مراسم  قام ی احترام خاصی روشنبهاسماعيليه بدخشان 

خوانناد روناد قارآن میبه زیارت اه  قبور می وزنانکنند. شب نوروز مردان سرند و شادی میمی

زیاارت آراماااه  باه ک واربياریمي، زیارت نیالداثيغ ريمیارت مرکز بدخشان به ز آبادضيفمردم 

هاا و ها باين خانوادهلح و آشتی و رفاع کادورت. یکی دیار از رسوم نوروز صروندناصرخسرو می

انجامد و با خوشای صلح آشتی می روزبهی وکود داشته باشد در این خاطرآزردهاقوام است که اگر 

ی و و ماذهبشن ملی سانی، کانن در ک  نوروز را در بدخشان کشگيرند. و جفاهم روز را کشن می

( یکای ۵۵-49انسان با طبيعت، کشن سخاوت و مهرباانی اسات. )حصااریان، یشاوندیخوکشن 

نوروز خوانی و گ  گردانی است که نوکوانان باين ده جاا ساانزده  ، رسماز رسومات در نوروز ارید

ا و آن ر نادکنهاای مصانوعی جهياه میگ   در کاغذآميزی  بارن شوند و کمع می دورهمسال 

در شود و باه ود و جرانه نوروزی جوسط کوانان خوانده میی با خود حم  و سرکمعدسته صورتبه

 (۶۷همان،) دهند.هم به آنان هدیه نوروزی می مردمبرند می هاخانه

است،  ماندهیقباها که از زمان آریایی استکشن در کشور ما  نیجریمیقدکشن نوروز یکی از 

 هادرگذشاتهریخچه کهنی دارد کاه ر فرهن  و عنعنات بدخشان جاوروز دار یا نبهن ججلي  از کش

ها، از جهياه هاا جاا شايرینیی از سختن اناواع خوردنیجکانخانهرسم و رواج فراوان داشته است  از 

 .نذرها همه در این کشن نوروز وکود داشته و دارد نيسهفتهای ميوه

ازار خریاداری های را از باصاادی خاود ساریاهنوروز مردم نظر به جاوان اقت نديفرارسقب  از 
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دهند جا لبا  آنان را برای نوروز آماده کند در این ایام بازار سرروناق خياط می به دستکنند و می

دانناد و م میشود. یون مردم سوشيدن لبا  نو و جميز را در نوروز و سال نو نيک و خوش یاومی

ای بر و روح و کاان انساان شود این جراوت و زیبو میکه طبيعت با آغاز بهار ن روطهمانمعتقدند 

 (1۳9۵:10۷، زادهیقاضنيز جأثير خواهد گذاشت باید با سوشش و یهره انسان جميز و ساکيزه شود. )

 جشن دهقان در بدخشان .2

همادلی و  آورامياساسات کاه های قادیمی در سارزمين بدخشاان این کشن یکای از کشان

دینای نادارد اماا  منشاأزیبا کاه در بدخشاان عت است این کشن ها و طبيانسان ای بينستمبه

ی آریاناای کهان اسات. ماردم بهاگراناز متن طبيعت و ميراث  بر خواستهعنوان یک فرهن  به

بوده  شتهگذدرگار آریانای بزرگ است شام  حوزه جمدنی آریانا بدخشان هم بدون شک همان یاد

های ساایر شهرساتان ه اسات. ایان مراسام دردر آغوش خود حفاظ کارد ار اناین فرهن  نياک

آغااز  فاصالهی بااکمنسبت به کوهستانی بودن بدخشان  بدخشان با فرارسيدن ماه حوت )اسفند(

اناد های دهقانان که کشات و زراعات را شاروع کردهشود بزرگان به همراه مردم به سرزمينمی

ند در آن روز غاذای جهياه کنمی سربرکتب سال خو  و طلد وند ضمن خواندن دعا از خداونرمی

 (110شود. )همان،اند غذا داده میکنند و بعد از مراسم برای مردم که در مسجد کمع شدهمی

 اسم عروسيمر .3

ه ازدواج در اسلام ميناق، همبستای و سيمان استوار است. جوصيه خداوند برای جشکي  خاانواد

نياز کناد. سياامبر اکارم   خویش آنان را بیند وعده داده از فضاوخد یراکهکه فقير باشند  هریند

نواده )ص( فرمود هر کس دین من و شيوه من را دوست دارد به سنت من باید عما  نمایاد. خاا

آید. خاانواده روح و متعهد از آن به وکود می شنا فهيوظباعث سازندگی و فضيلت است و نس  

اقتصاادی و نظام  ازلحااظآن  کننادههاراد عنوانبه. شوهر ستا الت، مهربانی، احترام و جفاهمعد

مراسام طاوی )عروسای(  است خانواده خود را از آجش فساادها حفاظ نمایاد. مسوولباشد. او می

اصطلاح طوی مغولی است و به معنای کشنواره و کشن است در بين مردم رسم بر این است که 

مراسام حضاور ناان کاه در برای مهما نکهیبعدازاو روند خانه سدر عرو  می طرفبهت با جشریفا

(. فاصاله مياان ۲۸۵: 1۳۸۵)خااوری،  برناد.می دامااده خاناه غاذا داده شاد عارو  را بادارند 

و دامدار هساتند  کشاورزو عروسی در مناطق بدخشان جفاوت دارد یون اکنر مردم  یخورینیريش

کام و  ه بساياردر فاصل د عروسی رارندااما کسانی که جوانایی  استسال  شش ماه جا یک معمورً
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 دهند.زود انجام می

عنوان شود و باهبرگزار می شيوبکمهای مراسم عروسی در مناطق مختلف بدخشان با جفاوت

مراسم عروسای خيلای  درگذشتهیکی از عنعنات دیرینه مذهبی و ملی در ميان مردم مروج است. 

طاوی اند. هف سناين کردمتحم  مصار ا سخت ور نیسيار مهم دیوده اما امروزه این امر بساده ب

برای خواساتااری ( 14۳رود. )عابدوف،های ملی مردم به شمار میمعرکه نیجربزرگ)عروسی( از 

له خواستااری را به فرستد بعد صحبت مسومی دختردارسدر سسر یند جا از بزرگان مح  را به خانه 

واهد بعد یناد روز خان وقت مین از موسفيدوند آناشنیر دختر را مآورند و نظر سدر و مادمیميان 

شاود اگار منبات و مشورت با خانواده از طرف آنان به خانواده سسر کوا  منبت یا منفی داده می

ماجی روند و جوافق مقادمی رداردختباشد خانواده سسر با نزدیکان و بزرگان همسایه دوباره به خانه 

 د.وشمی خوردهینیريشگيرد و صورت می

شود که جعداد نفرات نظر به دعوت صااحب ی انجام میخورینیريشيه مراسم بعد از جوافق اول

شوند که جمام هزیناه آن از طارف دامااد سرداخات کمع می دختردارمراسم متفاوت است در خانه 

شاود کاه در این مراسم مهریه جعيين میکند شود و با این کار نامزدی آن دو رسميت سيدا میمی

ید جا قب  از عروسی به سدر دختر سرداخت کند. بعد این مراسم ناامزدی   باکام طوربها داماد ر آن

سادر  و شاودهمراه است آمادگی برای عروسای گرفتاه می ههیندما بافاصلهکه در برخی مناطق 

ی بيایند و آنان مواد رزم را کهت عروس کند که به خانه آنداماد در مسجد مح  مردم را خبر می

در روز عروسای  هاهیهمسااشود قوم و مراسم عروسی آماده می بعدازآنرند ببخانه سدر عرو   به

شوند که بردن عارو  نسابت باه منااطق آن ردن عرو  میميایند بعد از خوردن غذا مهيای ب

ا ساوار در اساب باه ت عارو  ربوده اس جرکممتفاوت است در برخی کاها یون امکانات شهری 

ماشاين البتاه اکناون در اکنار منااطق شين وکاود داشاته باا رند در مناطق که مابمی دامادخانه 

اسات برخای از  جادشادهیای در مراسام زیااد راتييجغشود و بدخشان عرو  با ماشين برده می

( جماام 14۷ :1۳9۵،زادهیقاضاشاود. )اناد و دیاار اکارا نمیرسومات گذشته را از آن حذف کرده

دهند و هم در خانه عرو  غذا میبرای مردم  ه هم در خانه دامادک سیهای غذای روز عروهزینه

برگازار  باشاکوهسارودهای شااد و رقاص  با خواندن معمورًمراسم عروسی  بر عهده داماد است.

 شود.می

م ساواره و شود در این مراسام مارددر بدخشان عروسی برای عرو  با جشریفاجی برگزار می

 شادهآمادهاز قبا  بارای ماردم  ن غاذا کاهاز خورد روند و بعدیم خانه سدر عرو  طرفبهسياده 
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 آورند.خانه داماد می یسوبهعرو  را 

 جشن تولد .4

 يروبرکاتخکه نوزاد به دنيا آماد آن را نشاانه  است بعدازآنک در خانه نشانه برکت جولد کود

 آورد.نشاط را به ارمغان میکنند و برای اقوامش شادی و جلقی می

باشند که جولد کاودک در خاناه باعاث خانواده می سرسبدای های زیبگ ن و ارنهکودکان نو

ها ای بين همساایهمناطق بدخشان با جولد کودک در خانه در شود.خوشی و مسرت در خانواده می

ای دور جا به امروز رسم هکنند. در ميان مردم بدخشان از گذشتهو خویشاوندان شيرینی جقسيم می

آید، طبق اصول اسلامی در گاوش ی کودک به دنيا میادر خانهدارد. زمانی که د کوهای وو رواج

شانود اذان باشاد، صدای که کاودک مسالمان میشود برای اینکه اولين او اذان و اقامه گفته می

کناد جاا در ناه دعاوت میعهده سدر خانواده است که او امام مسجد را باه خا کاربراین  تيمسوول

اوید و در حق کودک دعای خير نماید و خاانواده ير بجکب یپ شو در گون ذاگوش راست طف  ا

دهند. مراسم شب هفت نيز از اهميت خاصی برخورد دار است عنوان هدیه به آن مییيزی به نيز

کنند و لبا  نو کنند کودک را شستشو میکه در آن شب یا روز دوستان و اقار  خود را کمع می

رم )ص( سدر کاودک حياوانی را بارای فرزناد ول اکنت رسسيروی از سا ب سوشانند. در این شبمی

جراشاند و باه وزن کنند موی سر کاودک را میکند و نام آن کودک را انتخا  میخود عقيقه می

 (1۳۵: 1۳99دهند. )موسوی، موی سر طف  نقره برای سلامتی بچه صدقه می

 نياي زمستاهسرگرمي .5

ی کاه اولاين بارف بباارد زماان ن اساتیاک رسام کها انخشبرفی کردن در ميان مردم بد

دهاد ایان کند این کار نوعی دوستی ميان مردم را نشان میدیار را برفی می خانواده ،یاخانواده

جاا اماروز در سراسار  گذشاتهگيارد کاه از کاه از صورت می اانیهمسارسم بيشتر بين اقوام و 

اشتن مقاداری ن بيت و گذنااشتن ای نی باتامسیزش برف زمعمول بوده است. با اولين ربدخشان 

 برف در بين کاغذ.

 خدا          برف نو از ما و برفی از شما. فرمانبهبارد برف می

 بايرد این کوان رفته را          هردو دستش بسته و رویش سياه گر

 هکایوقتساتند ین روز همه منتظر ایان رسام هشود در ای این رسم آغاز میبا فرستادن کس

رناد وکنناد اگار گيارش بياکند و آن را جعقياب میداخت فرار میای انرا در خانهآورنده کاغذ آن 
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مهماانی باه گاردن  اگرناهرا جقب  کناد  شبککنند و باید مهمانی یسيا می زغالصورجش را با 

این موضاوع در شاعری مورناا عبادا   کهیطوربهاند. را گذاشته صاحب آن خانه است که برف

محماد قمری کهات برفای کاردن دامالا  1۳99در سال  است. ایشان شدهداده حيجوضی وشنربه

 بدخشی سروده است. عقو ی

 را یادگار بندگانشد مبارک باد برفی               بارد به امر خالق سروردگار            برف می

 سوارسازید  بر مرکبشروسياه و یپ به سر                  صد مکار راآرید ناگه قا دستبه گر 

 زیر دندانش دم خر را نمایيد استوار         هایش را ببندید سشت سر    همچون خوردان دست

 جيار دیسازیمخرج او را با مراد طبع       آوردنش صعب است در نزد شما           به دستور 

 رر شمااندتسهمسکه و شير لپه و کرغات              قند و یای و شوربا و بهط آش و سلو    

 با یند لع  حلوای قطار بر زاغکه بت    کاسه قيماق )خامه( روی خانه باید منتظر             

 رشلغم دشت کلين  و غجم اناور عصا   و ظماروغ سيتاوک دیک دیک          سيب فرغي 

 هاينينششب .6

ورت تان صای است که بيشتر در فص  زمسانينششبزمين های کهن این سریکی از فرهن 

های مردم در این فص  جعطي  هستند و اوقات فراغت زیااد دارناد در شاب عموماًگيرد یون یم

های قبا  خاود را کنند و خاطرات سالروند از گذشته قصه میطورنی زمستان به دیدار اقوام می

ا آن ر نناد وخواند و با صدای بلند کتا  مینشينمی کنار هم خوانکتا نمایند و یند نفر بيان می

 اندعبارتشود ها خوانده میهای که بيشتر در این شبکنند کتا می نيجبيير و برای دیاران جفس

های های اخلاقی و حماسای. داساتاناز مننوی معنوی، شاهنامه فردوسی، ليلی و مجنون و کتا 

. شادمیصحبت ها موارد بود که در مهمانی نیجرمهم حماسی و اساطيری و یا حوادث جاریخی از

بود که بعد از خاوردن  هاخانواده  بيشتر از امروز بود، نوعی سرگرمی در بين این فرهن درگذشته

باود بيشاتر از  جرساخنخوشو  باسوادجریک از مردان حاضر که  معمورًگرفت و شام صورت می

شاب  شتند.از اشعار حماسی شاعران بزرگ حفظ دا يزن سوادیبکرد حتی افراد دیاران صحبت می

 شبمهينروند و جا ن است که مردم بدخشان در این شب به خانه بزرگان میلدا اولين شب زمستای

 (1۲۶)همان،. کنندرا ججلي  می نهیریدنشينند و این فرهن  می

 مراسم ديني و مذهبي .7

های عباادی نااطق کشاور باه مراساممردم شریف سرزمين لع  سرور بدخشان مانند دیار م
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 گردد.ها اشاره میجرینت از سژوهش به مهممسد و در این قدارنخاص  اهتمام

 مراسم عبادي ماه مبارک رمضان. 1-7

اساسای عباادی مسالمانان اسات.  مساام گردد از جکرار می بارکیماه مبارک رمضان سال 

 ماه خدا است کاه در آن درهاای بهشات بااز و رمضان برای مسلمانان ماه عبادت، ماه اطاعت و

، نزد جمام مسلمانان سربرکتماه مبارک رمضان یک ماه است. م برای مسلمانان بسته ی کهندرها

این ماه دارند  زیرا ماه  مردم بدخشان نيز من  سایر مسلمانان کهان احترام خاصی برای باشد.می

اسات،  شادهواقعن آ در درو شب ق (1۸۵)بقره،  «الْقُرْآنُ فِيهِ شَهْرُ رَمَضانَ الَّذیِ ُْنْزِلَ»نزول قرآن 

و  اماه جقاو (۳سوره قدر،). «شَهْرٍ َْلْفِ لَيْلَةُ الْقدَْرِ خَيْرٌ مِنْ»عبادت در آن شب بهتر از هزار ماه است 

 ی و دوری از گناه و معصيت است.خودساز

در این ماه باه احتارام مااه  داشت کهی وکود گردشبهای دور قيود در ماه رمضان از گذشته

کردناد و از یاک می وآمادرفتهای رمضان آزاداناه شد مردم در شبیلغو م يوداتاین قرمضان 

رفتناد. مااه رمضاان را مااه دوساتی و مسجد به مسجدی دیار برای شرکت در خاتم قارآن می

باه روزه و نمازشاان لطماه  قهر و ناراحتی در این ماه کهنزدیکی با یکدیار بود زیرا معتقد بودند 

گيرد، به همين کهت دليا  قبا  از آغااز مااه باه دیادار ر نمیقرا ردقبولوم شانعباداجزند و یم

 مخصوصااًرفتند در طول ماه باا سهان کاردن سافره افطاار از دوساتان و آشانایان، همدیار می

حاال این رسم در  شد اگریهمی نيجزمکردند سفره افطار با غذاهای محلی مستمندان سذیرای می

 بااختممان در کنار انجام فریضه ماه رمضاان از ایان مااه مسل شده است، مردم جررن کمحاضر 

مخصوص ماه رمضان نماز جراویح است  کنند. یکی دیار عباداتقرآن و کمک به فقرا سذیرای می

جوساط  بعد از نماز صبح نيینهمشوند. که مساکد در هناام خواندن نماز جراویح سر از کمعيت می

م قرآن با حضور گساترده و اساتقبال ماردم شود، در مساکد خترآن گفته میقامام مسجد جفسير 

، بيست و سوم، بيسات و کمیو های بيست مردم بدخشان شب (1۳1،زادهیقاض. )گيردصورت می

و ختم قارآن و ها را با نيایش دانند که این شبسنجم، بيست و هفتم و بيست نهم را شب قدر می

 .رسانندنماز به سایان می

کنناد و بارای اعضاای می یجکانخانه روند.عيد می استقبالمردم از سه روز قب  به  فطر ديع

کنناد، خریادهای عيادی و یيزهاای کاه رزم اسات را از باازار جهياه خانواده لبا  نو آماده می

را  فطار دياعروند جاا نمااز مسجد می طرفبهلبا  نو سوشيده و  وزناننمایند روز عيد مردان می

 (1۳9۵:110. )عابدوف، کنند اقامه
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ی ججليا  و آن را گرامای و ویژه باشکوهسعيد فطر را در بدخشان مانند دیار مسلمانان عيد  

شود بين مردم رسم است که دارند. بعد از برگزاری نماز عيد فطر که در مسجد کامع اقامه میمی

گویناد باه مدیار جبریک میروند عيد را به هها )عيدگشتک( میشانیبدخ اصطلاحبهعيد دیدنی 

روند این رسم ها مین سدر و مادر و دیار اقوام و همسایه، خانه فامي  نزدیک، دیدجرهابزرگخانه 

کنناد ی میگرد ديعکه جعطي  رسمی است ادامه دارد و در این سه روز مردهای  به مدت سه روز

سهن و گساترده  شهيهمسفره عيدی روند. در مدت یند روز می دیدوبازدیدبه ها بعد از سه روز زن

و خشاک فاراوان در آن سافره  جرمختلافهای بازاری و خانای و ميوه هایاست و انواع خوراکی

وکود دارد سنت عيدی دادن امری نيکوی است و با این سنت رواباط باين کودکاان باا بزرگاان 

ر یکی از زیارت اه  قبو گردد.ها ایجاد مید و محبت بيشتر بين آنشوخانواده محکم و استوار می

 روند برای آنانخود می قبر بستاانی به سر هرکسهای مردم بدخشان است که در عيد فطر رسم

عنوان نذری در کنند و بهکنند یيزی در خانه درست میخوانند و در حق مردگان دعا میقرآن می

دادن مان واکب است یکی از یيزهای است که برای هر مسل دهند.یسر قبرها بين مردم سخش م

باشد البته برای فقرا واکب نيست. کسانی که جوانای مالی دارند موظاف هساتند زکات فطریه می

زکات فطریه  فطر ديعکه زکات فطره خود را به فقرا و مستمندان بدهند. مردم بدخشان صبح روز 

 .رسانندده و به دست نيازمندان میای خود را کدا نموهمه خانواده

 عيد قربان اسممر. 2-7

از اعيااد بازرگ اسالامی اسات کاه در روز دهام  دانند یون یکایاین عيد را عيد بزرگ می

شود یکی کارهای خو  در ایان عياد قرباانی کاردن کاه باين دوساتان و برگزار می الحجهیذ

بدخشاان در شاب عياد  ماردم شاود.شود و نماز مخصوص عيد خوانده میمستمندان جقسيم می

سوشاند نمااز ، روز عيد لبا  ناو میدارندروند و یاد گذشتاان را گرامی میتان میقربان به قبرس

 دياعگردد. از رسومات مردم سنت قربانی کردن در روز ه برگزار میعيد در مسجد کامع هر منطق

در باين نيازمنادان جوزیاع  معمورًرا  یقربان است که اسلام به آن جأکيد فراوان کرده است. قربان

سردازناد. اقاوام و فاميا  می دیدوبازدیدسه روز جعطيلی است که مردم به  قربان ديعد در نماینمی

 (1۳۸9:1۸۳)نجيبی، 

کردند شدن حاکات خود قربانی می برآوردهها برای قربانی که ریشه در جارید بشر دارد انسان

 باشاکوهيار بسا طوربهفته شد مراسم این عيد در بدخشان سذیر بخشروحاین سنت با آمدن دین 

زی است که حضرت ابراهيم )ع( خواسات سسارش شود و معتقدند که این روز همان روبرگزار می
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عيد کساانی کاه جواناایی دارناد  دنيفرارسخدا قربانی کند. یند روز قب  از  درراهاسماعي  )ع( را 

 کاملاًباید کنند گوسفند ی ناهداری میخوببهد و از آن کننخو  را خریداری می گوسفند یا گاوی

ی اساماعي  باشاد. ماردم دامنساکنموداری از ساکی و سالم باشد و هيچ نوع عيبی نداشته باشد جا 

 نمایند.خدا ذبح می درراه اندکردههيجهسس از بجا آوردن نماز عيد قربانی را که 

را کنند یک جقسيم آن را به فقارا سه جقسيم می وقتی حيوانی قربانی را ذبح کردند گوشت آن

دهناد. در اند میو یک جقسيم را به خودشان و یک جقسيم به دوستان و کسانی عيد جبریکی آمده

ای را که از مادر جولد شد از هماان اول باه بره گوسفنددارندبرخی مناطق بدخشان مردم که خود 

در صابح و این گوسافند را  ی برسدسالاسهبه  کهنیا کنند جادارند و بزرگ میم قربانی ناه مینا

یاک طناا   بعدازآنکشند برند بعد از شستشو یشمان آن را سرمه میروز عيد به باری خانه می

دهناد در دسات افاراد حاضار هفات داناه به گردن گوسفند انداخته و هفت مرجباه آن را دور می

بر  گویند لعنتاندازند و میه بيرون از خانه میاست که در هر دور خوردن یکی آن را ب زهیرسن 

قبله در باری خانه گوسفند را آورده سه مرجبه این دعا  طرفبه روآفتا با طلوع  بعدازآنشيطان و 

دلّه اکبار رَ ادلّه اکبر ا»و سه مرجبه  (رحمترضای خدای  درراه)کان فدا کننده کان  خوانندرا می

شود و گوسفند را ذبح خوانده می (۲،۲۲9،جابن بابویه)« الَْحمَْدُللَّهُ َْکْبَرُ الَلَّهُ َْکْبَرُ وَ لِلَّهِاله لرَِّ الَلَّهُ وَ اَ

ماردم بدخشاان  .گيرنادگذارند بر زمين بریزد آن را در یک ظرف میخون آن را نمی و نمایندمی

برگازار  باشاکوهمااز را روناد و نمسااکد می طرفبهصبح روز عيد قربان با بر جن کردن لبا  نو 

 دیدوبازدیدورسوم این عيد بين مردم ا عيد قربان روز جعطي  است. از آد کنند در افغانستان درمی

از آدا  و رسوم مردم بدخشان زیارت اه  قبور است کاه  یکی .از بزرگان و اقوام و دوستان است

آیاجی از قرآن کریم را جلاوت  و دعا نمودهروند آنجا برای آنان شب عيد به سر مزار گذشتاان می

 .کنندنذر و خيرات در قبرستان بين مردم سخش می عنوانبهرا  کنند و یيزیمی

 مراسم ختم و نذورات. 3-7

ی و عرض جسليت به خانه آن داردلشدن از فوت کسی کهت  باخبر محضبهمردم بدخشان 

می زمانی که کسی فاوت کناد در کنند. طبق سنت قدیروند و با خانواده آن ابراز همدردی میمی

و  زيااناغمشاوند و باا صادای م است که زنان سن بار دور ميات کماع میسبين زنان ینين ر

اناد غاذا درسات ها برای مردم که برای جشايع و جادفين آمدهکنند. همسایهسوزناک عزاداری می

جاوانش  انادازهبههار کاس  طاورنيهمرسم در اکنر مناطق بدخشان است و  کینیاکنند که می

نمایند و به مادت ساه روز غاذای خاانواده عازادار را اقاوام و یسرداخت م عزاصاحبمبلغی را به 
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ای کاه مارده شاده نبایاد کنند یون معتقدند که جا سه روز در خانههای نزدیک جهيه میهمسایه

وره در آجش برای غذا روشن شود. رسم دیار این است که کسی فوت کند سولی را جحت عنوان د

 نيراباآن مبلاغ  سارانجامشاود و می دستبهدستی بعلمای مذه بين دهند ویک ظرف قرار می

ی و خاتم قاران گرفتاه خوانفاجحاهکنند. در روز دوم در مسجد کامع مح  مراسم فقرا جقسيم می

هاا نکنند و باه آبه جوان اقتصادی مردم را دعوت می با جوکهبعد از سه روز خانواده ميت  شودمی

دهند. فرستند یا به فقرا میشب غذا به مسجد می  دخشان جا یهدهند. در برخی نواحی بغذا می

شود شود و به نام یهلم یاد میکه یه  روز گذشت از طرف ورثه ميت خيرات گرفته می نیبعدازا

 (1۸۳،زادهیقاض. )گيرددر سالارد نيز این مراسم صورت می

ردگاان مکاه آن را شاب شان این است که یک روز قب  از عيد رواج دیار در بين مردم بدخ

ها به زیارت نيینهمکنند ها دعا میخوانند سر قبر در گذشتاان خویش رفته و برای ارواح آنمی

 کنند.خوانند. بعد از برگشت به خانه حلوا درست کرده و بين مردم سخش میروند دعا میمی

دخشان باست. در  ماندهیباقبوده جا امروز نس  به نس   هاانساننذر دادن یکی از خصوصيات 

اند جاا آن دهنذر کر آمدهشيسهای طورنی رسم نذر و قربانی رایج بوده هرگاه مصيبتی هم از سال

 بلا از آنان رفع گردد.

نوع زندگی دشوار  به خاطر درگذشتهشدن این ریشه در باورهای مردم دارد  سسردارنذر برای  

برای دختران، بيشتر مردم در  های مناسبرها به نيروی کار و نبود کاها، نياز آنخانوادهبسياری از 

ردند اگر صاحب سسر شوند فالان یياز را ناذر کشدن بودند به همين دلي  نذر می سسردارآرزوی 

 .کردنادبود گاو یا گوسفندی را قربانی کرده بين مردم جقسيم میکنم وقتی فرزندشان سسر میمی

ها بارای نذر برای دفع بلا برخی خانواده نيینهمو زمان از بين رفته است.  مروربهبته این رسم ال

 کردندها جوزیع میکردند و بين همسایهبرایش ذبح میآن کودکشان از بلا دور باشد گوسفندی را 

ر مسااکد د کردناد وها در خانه شايرینی درسات مینذر در روز ميلاد نبی )ص( در این روز زن و

 کردند.سخش می

 عاشورا عزاداريمراسم . 4-7

 مخصوصااًبين مسالمانان  یعزادارهجری قمری  ۶1یام محرم سس از واقعه عاشورای سال ا

کاه در افغانساتان محارم  هدهام مااو  ام حسين )ع( رواج داشته و روزهای نهامشيعيان برای ام

برای شهادت امام  یکمعدسته تصوربهجعطي  رسمی است مردم بدخشان در مناطق مختلف آن 

 (1۳۸9:14۷نجيبی، ) نند.کمی یعزادارحسين )ع( 
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کنناد ایان عازاداری مخصاوص مسلمانان برای شهادت امام حسين )ع( عزاداری بار ساا می

شيعيان به خاطر شهادت نوه سيامبر اکرم )ص( شيعيان نيست بلکه مذاهب دیار اسلامی نيز من  

شرکت  هاهينيسحند. این روز مردم کهت اقامه عزاداری در مساکد و کنمراسم عزاداری برگزار می

گروهی به خوانادن  (1۳۸۵:۳۶۵. )بختياری، سردازندکنند علما به وعظ و جبليغ واقعه عاشورا میمی

کنند و از ماکرای شهادت اماام حساين )ع( در روز عاشاورا ساخن ی میخواننوحهابيات مناسب، 

ی ادآوریاب اقشاود. و مساکن جقسيم می اانیهمساشود و بين ت میغذا درس نيینهمگویند می

 است. نينشعهيشاست که این رسم در مناطق غير از 

شوند مراسام مااه محارم را می سوشاهيسماه محرم همه  شيعيان مناطق مختلف بدخشان در

يعيان از اول کنناد. شاها برگزار میدر مساکد و حسينيه و با حضور دیار مذاهب اسلامی باشکوه

ين يانمایناد ساخنرانان باا جبع( می)حساين شهادت امام  محرم خود را آماده برسایی مراسم برای

 تياباه سردازند بعد از سخنرانی مداحان در مصامب می )ع( تيباه واقعه عاشورا و به مظلوميت 

دساته عازا از  زنناد در روز دهام محارمخوانند و مردم ساينه میدر عاشورا می سيامبر اکرم )ص(

غذا ظهر را در یک مسجد و شام را در مسجد دیاار  رود و آن روزمسجدی به مسجدی دیار می

اها  سانت و اساماعيليان را دعاوت  کاوارهمق کنند. در این مراسم شيعيان از منااطصرف می

دهاه اول محارم و عاشاورا، مراسام  مراسام سردازناد.کنند و علمای آنان نيز به سخنرانی میمی

شهادت سایر امامان و سيشوایان معصاوم  ص( شهادت امام علی )ع( واکرم )بعين، رحلت سيامبر ار

مراسم عيدی غدیر، جولد و بعنت سياامبر )ص(،  و های دینی مذهبی مردم استمراسم ازکمله)ع( 

: 1۳۷۲)لعلای،  باشاند.های ماذهبی ماردم میج( و جولد امامان دیار از کشنعجولد امام مهدی )

1۳۲) 

 خانواده و زن در بدخشان جايگاه -8

و متشاک  از اقاوام و  یالاهيقب، اینکه کامعه دینی باشد یک کامعه عنعنوی زا قب  ماکامعه 

های حاکم در این کامعه هساتند و از خالاف قبای  گوناگون است بيشتر مردم سایبند رسم و رواج

کنند و یاا با آن مقابله می نزدیکی نداشته باشد، یا عاداجشانبا  آنچهو  جرسندها و عادات میسنت

ای کایااه زن از سايش جعاين شاده و ذهنيات کنند. در ینين کامعهی قبول میسختهبهم آن را 

زن وابسته به مرد شده و از  جهيدرنتی حاکم در کامعه به برجری مرد بر زن اعتقاد دارد. مردسارر

زن در کامعاه افغانساتان  ی باه وضاعيتکلا دیدبا یک  حيات اکتماعی ججرید گردیده است. اگر
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اسلام رزم است جأمين ناردیده و فقط در کنار مرد کازو فيزیکای  ازنظرآنچه  بناریم، نقش زن

خانواده سن  اول و زیربنای کامعه است که از اکماع مشروع والدین و  دهد.کامعه را جشکي  می

اما  بارای رشاد، کماال و م دارای اهميت باار و عآمده است. خانواده در اسلا به وکودفرزندان 

 باشد.رحمت می

های زندگی اکتماعی، اقتصادی، فرهنای و سياسای ساهم فعاال نداشاته در همه عرصه زن

متشاک  از عاما   معمورًی زن و مرد و خشونت عليه زن در کوامع نابرابراست. عوام  مختلف 

عواما   هماهنیامياان اماا در   اساتقتصاادی کنسيتی، جاریخی، اکتماعی، فرهنای، دینای و ا

های باومی و دیریناه جأثير رسوم، عنعنات، فرهنا ، برداشات اجحتمهای زیادی از کامعه بخش

 (1۳94، 1۸،1۲ . )بخشی،کندمردم این سرزمين کایااه زن را جعيين می

اما اسلام   شده استعنوان شخصيت درکه دوم کامعه ضعيف و حقير جلقی میدر قدیم زن به

نادرسات، هايچ ناوع برجاری  یهای منفی در کوامع گوناگون و طرز دیدهااشتهمه برد برخلاف

سذیرد و در هر دو بعد جکوینی و جشریعی به زنان کایااه باری جعياين کارده را نمی برزنانمردان 

های اقتصادی، سياسای و اکتمااعی جواند در خانواده و اکتماع به فعاليتاسلام می زنظرااست زن 

 قاما ی نيست بلکه برای آن ارزش فهای اکتماعی از دید اسلام مننان در فعاليتبپردازد. حضور ز

اکتماعی نقش مهمی داشاته  مسام جوانند در بخش مؤثر کامعه را جشکي  داده و می وزناناست 

 باشند.

عنوان یاک مساوله مهام زنادگی و حياات انساانی در اسلام اولين مکتبی است که زن را به

نياا در آجاش ناادانی و ساتم داعی و قانونی خود کا داده است. در زمان کاه مسام  اخلاقی، اکتم

سوخت و کوامعی انسانی گرفتار انواع انحرافات بودند برخی زن را معبود خویش و بعضی دیار می

و رفتارهای غلط  هایروکجص( برای سایان دادن به انحرافات و سيامبر )دانستند. ن میزن را حيوا

ی مبعاوث شاد کاه درزمان)ص(  رها کشيد. سيامببعوث و خط بطلان بر همه آناز طرف خداوند م

ینين وقت بود که ظهور اسلام باران رحمتش را  در دنيای بشریت در دریای حيرت سرگردان بود.

برداشت زن در فرهنا  اسالامی بار  وسادستها و زانی داد و زنجيرها را از گردنبرای بشریت ار

رفته و او را در امر مهم و یعنوان یک عنصر مفيد در کامعه سذزن را بههماان آشکار است اسلام 

به او اعلام گردیاد  درواقعبيعت همراه ساخته است  وقتی اسلام از زن بيعت گرفت  سازسرنوشت

های بنای اسلام هستی و باید حق خود را در استواری این بنيان انجام دهی. ز خشتکه جو یکی ا

و اولاين کسای کاه  اسات قاما ادرست. اسلام احترام خاصی برای زناان های نبرخلاف برداشت
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کمعاای از ) .اساالام را سااذیرفت یااک زن بااود نخسااتين شااهيد راه اساالام هاام یااک زن بااود

 (۸۳: 1۳۸۲سژوهشاران،

فرهن  اسلامی فرزندان فراوانی در سراسر زمين  فروهشته و قلمارو خاود در جماامی ابعااد  

ی منابهبهاست. جمدن  اسلامی  یکی از فرزندان فرهن  فرازمند اسلامیاست. جمدن جوسعه داده 

آید. این فرهن  اسلامی است کاه فرزنادی ی فرهن   بدون فکر فراهم نمیافزارسختی کنبه

 منا شهر، کشور، دولات یاا در سااختارهای مردمای  صورتبهسرورد و زاید، میمدن مینام جبه 

 بخشد.ور میکامعه، گروه، احزا  و... جبل

یی دیاار  از اهميات هرکااخانواده در بدخشان  منا   .نخستين نهاد اکتماعی  خانواده است

داری در خاانواده بسيار باریی برخوردار است. عنصار اصالی خاانواده  فرهنا  اسات و فرهنا 

ه ی جکوین خاانوادیی دیار  یا ساختار هرمی دارد یا ساختار درختی. اگر نحوههرکامن   بدخشان 

به ساختار مدیریتی این نهاد جوکاه شاود  سااختار  رمدنظر باشد  خانواده ساختار درختی دارد و اگ

دهد. خاانواده در جشکي  میمدیریتی  رْ  هرم خانواده را  سدر و ما ازنظرگيرد. هرمی به خود می

 هایماند که شاا  و بارگ بساياری دارد. حاکميات، سانتسالی میدر بدخشان  به درخت کهن

خانوادگی بدخشان  افزوده است. در این استان،  مذهبی و اخلاقی  بر استحکام ساختار اکتماعی و

است خانواده را سدر و مادر کند. اگر ریهای اسلامی و اخلاقی معين میکایااه سدر و مادر را  ارزش

ار بااریی دارد  برای این است که سدر و مادر از منظر آیاين اسالام  دارای اهميات بساي بر عهده

ساوره )«لحِْسااناً وَ بِالْوالِادَیْنِ» و نيکوکاری به سدر و مادر نمسلمانان را به احسا میقرآن کراست. 

ی سدرسارری نيسات. سدرساارری به معنا. ریاست خانواده جوسط سدر  داده استدستور  (4۸نساء، 

شاود. امای جلقای میدر مفهوم معاصر آن مذموم است، زیرا حاکميات سادر  قلدرماباناه و خودکا

سدرساارری  ط خانوادگی مسلمانان  نه مطلو  است و نه مشاهود.بخودکامای و قلدرمابی در روا

ت در ميان افراد خانواده نباشد و روابط خانوادگی باا عنصار کند که مهر و محبیی صدق میدرکا

ن را عشاق و عنصر اصلی مدیریت خاانواده در بدخشاا کهیدرحالعشق و عاطفه  مدیریت نشود. 

ی زبان فارسی دهد. در بدخشان و در سرجاسر حوزهي  میکی والدین و اورد جشی دوسویهعاطفه

هاست و سدر نيز اگر بيش از ماادر زبان بر سر  «مادر است یسا ریزبهشت »ی کوجاه: جقریباً کمله

ساس مفهاوم جار نيسات. در نزد فرزندان و سایر اعضای خانواده  محتارم و محباو  نباشاد  کم

بانه و خودکامای سدر را القاء کند در قاامو  خاانوادگی اای که مدیریت قلدرمگونهسدرسارری به

 ی ندارد.ااهیکابدخشانيان  
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ی افغانسااتان  ساانن و آدا  آميختااه بااا خرافااات و و نيااز در سراساار کامعااه در بدخشااان

لهای  حاکميات دارد. یکای از انسانی و ا یهاباارزشهای اکتماعی و خانوادگی متضاد ناهنجاری

ی اکتماع است. درست اسات کاه احساان و اکازه به حضور زن  در عرصه ها  عدماین ناهنجاری

الهی  در مياان مسالمانان رواج دارد اماا اکارام و احساان باه ماادر   بافرماناکرام به مادر  برابر 

امار  کیانیار ساازد، بلکاه اکتمااعی را سُا خالأشمار آید و ایان  جواند یک امر اکتماعی بهنمی

ی افغانستان جا یند ساال سايش  زناان حاق در بدخشان و در کامعه خانوادگی و خصوصی است.

شد و جنهاا ناام سادر و ی فرزندان ذکر نمیشناسنامهحتی نام مادر در  گرفتن شناسنامه نداشتند و

بردناد. نام زنان خاود را نمیها  شوهران جر اینکه در برخی خانوادهاز این عجيب !آمدمی سدربزرگ

باود کاه حتّای در  فرمااحکمها، بلکه بر اکنر آناان ای از خانوادهبر ساره یک شرم و حيای مذموم

ی اسام یکادیار  از کاباهبردناد و نام همسر خاود را نمی وزنانی نيز  مردان های شخصخطا 

 هاامادربزرگها و ند. سادربزرگبردکملات، ای مرد، ای زن، سدر فلانی و مادر فلانی  استفاده می

نبود که باردن ناام  معنا نیبدبردند، اما این یار  نام فرزند بزرگ خود را میدنيز هناام خطا  یک

 بزرگشاانبود  نام فرزند شمردند، اگر بردن نام زن و شوهر  در نزدشان جابو میا جابو میر اریکدی

 انه داشت.بردند. زیرا  او نيز زن بود و نام زنرا نيز نمی

سانّ ازدواج در ایان اساتان  ازآنجاکاهگاردد و از میغجشکي  خانواده در بدخشان  از ازدواج آ

ازدواج   دهند. در قدیم اماراوان کوانی  جشکي  خانواده می سایين است مردمان بدخشان  از همان

نشده و گاهی اوقاات  جر بود، کوانان بالغها قویی سنّتی ازدواج  کنبهآن زمانآسان بود، زیرا در 

امر جا  این شدند.  نامزد میو مادرسسر و دختر  از سوی سدر  ادروززو حتی در اولين  کودکیدر ایام 

ی خودکامه و قلدرمابانه را حاکميت ببخشد و شاید جنها مادر ساررجواند سدرسارری و حدودی می

وا بود، زیرا استقلال فرزنادان را ظهور و بروز دارد و یک امر نار مسولهبدی سدرسارری در همين 

سسار و دختار  ساس از بلاوغ  همادیار را که گرفت و امکان اینزدواج نادیده میا تيبااهمدر امر 

 به خاطرکه اگر شد  ینانها میگير خانوادهنپسندند  وکود داشت و سيامدهای ناهنجار آن نيز دامن

و اگار  گسساتروابط دو خانواده  از هم میشد  فسد میطرف یا طرفين  نامزدی عدم سسند یک

گرفت  جا آخر کبار خانواده  این ازدواج صورت میفشار و ا براثری سسر و دختر  لاقهععدم  باوکود

خاود  مساولهشادند کاه ایان ی زناشویی و از حلاوت زندگی  محروم میعمر  از عشق و عاطفه

 بااوکودداشاته باشاد.  باه دنباالی را هاای خاانوادگی و اکتمااعی بسايارجوانست ناهنجاریمی

ست. جنها حُسن این ازدواج سانّتی ایان   خالی از حُسن هم نيمسولهیم  این دهایی که برشمربدی
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کردند رسيدن به سنّ بلوغ و گاهی هم نرسيده به سنّ بلوغ  ازدواج می مجردبهاست که  فرزندان 

شادند کاه ایان وکوانی  صاحب فرزناد میی ازدواج نداشتند و در سنين کوانی و نو دیار دغدغه

ر  عمومی و هماانی نباود و جنهاا در منااطق شود. البتّه این امبار محسو  می رخود  امتياز بسيا

از  باار خواسااتههااای   عادتمرورزمانبااهافتاااد. هریااه بااود  روسااتایی و دورافتاااده  اجفاااق می

ی این روستانشينان های گذشتهدم  سنتّمدرنيسم به زندگی مر وارشبحبينی و نيز ورود خودبزرگ

زنادان در انتخاا  همسار خاود کااملاً آزاد ی که فربه حد، کرده استيز  دگرگون نرا  دورافتاده

جری دارد. ینانکاه در   وسعت بيشمسولهی آزادی دختران  از آزادی سسران  در این هستند. دامنه

گيارد و باا صادای دستش را می رملأعامدبرخی مناطق بدخشان  اگر دختری  سسری را بخواهد  

کناد. هام مارد نااگزیر از ساذیرش می این انتخا  همه را«. ن شوهر من استیا»گوید: بلند می

منتخب ناگزیر از سذیرش است و هم دیاران. البتّه این قضيه  مختص به زماان حاال نيسات  در 

 .داشته استهای گذشته نيز کریان زمان

، افاراد ندانمثروجرود. متمورن و می به شمارامر متعارف و معمولی جعدد زوکات  در بدخشان 

عنوان یاک ضارورت ی جفانن و جفاریح کاه باهمناباهبهبزرگ و سرشنا   به جعدد زوکات  ناه 

دادند. این قشر از کامعه  جکنر و جعدد همسران را بارای جاأمين نياروی کاار جن می ریناسذاکتنا 

ای از ارهدر سا کارد.های سرکمعيت را به کار جاأمين می  نياز خانوادهخواستند، زیرا جعدد زوکاتمی

ای از فصول مخصوصاً بهار و جابستان، به کاار زناان در دو محايط، قشالاقی و ها  در سارهمحيط

ای از زنان خانواده  در شهر یاا هایی رزم است یکی یا عدهدر ینين محيط یيلاقی  نياز مبرم بود.

برود و با داماداری و  يلاقیبپردازند و یکی دیار  به  یباغداربه کار کشاورزی و  دهکده بمانند و

، روغان و سشام ها  نياز خانه را به شيرآوری شير و روغن، سشم دامو کمع محافظت از رمه و گله

 جأمين کند.

دواج سرساتی  باه ازی و شهوتلذّت طلبکویی، برای جفریح و جفنن، کام که یکسانالبتّه بودند 

اخلاقای دیاار  ازنظاردانی نداشات. هام ین ها جعریفآوردند. زندگی این خانوادهمجدد  روی می

 بردند.می به سردستی معيشت در فقر و جن  ازنظرفروساشی بود و هم 

ای دارد. گاهی خانواده به حدی بزرگ است که جعاداد آن خانواده در بدخشان  مفهوم گسترده

 شوند.یبالغ م یه  نفرجا سی یا 

د و باه ایان قادمت نياز آگااه هساتند. ناهای بدخشانی  قدمت جااریخی داربرخی از خانواده

ی جاریخی افتخارآميزی دارند. ایان ی سادات، خواکاان، ميرها، نایبان و... هرکدام  سيشينهخانواده
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  حفاظ هاای ناشای از آنی غربای و هرزگیسيشينه و اصالت  آنان را از افتاادن در دام مدرنيتاه

خی بدخشاانيان اسات کاه مدرنيسام در یی جاارکند. شاید همين اصالت خانوادگی و سيشاينهمی

، هریناد نکارده اساتی خاود را سافت سا یکای اکتماعی و خانواده در بدخشان  جا حار عرصه

هاای اکماالی ی اکتماع و خانواده  باعث بروز ناهنجاریکان مدرنيستم در عرصهبازهم ورود نيمه

شود و منجر به گسسات ار میهها به مدد سنن مذهبی  مدیریت و ماین ناهنجاری، اما استشده 

کام  اکتماعی و خانوادگی نخواهد شد. آنچه مردم این سرزمين را در برابر مدرنيسم غربی  حفظ 

هاای های واری دینی و ایمان مذهبی است. عدم آگاهی از آیين و ارزشکند  آگاهی از ارزشمی

ی دشامنان آیاين و ااش به فرهن  بياانه و بسترساز جحقاق شابيخون فرهنعام  گرایخودی  

باشاند  در  خودآگااهها اگر از امتيازات فکری، فرهنای و جمدنی های ما خواهد بود. خانوادهارزش

فرهنای غر   دیار خودباختای و فروساشی نخواهند شد. کهان مدرنيته   سوزخانمانبرابر جهاکم 

آویز را دليا  و دسات ای ماهای فرهنای و حقوقی موکود در ميان کامعهیو ناهنجارها نارسایی

ایان  کاهیدرحالکرامت انسانی  نشاان دهاد.  برخلاف  جا سبک زندگی ما را ناهنجار و قرار داده

های کهن فرهنای ماا نيسات، های اصي  و ارزشها  مستند به دین و آموزهنواقص و ناهنجاری

جغييار  نادیبرآیاا از  ی ما واریخی دارد یا محصول جحریف آشکار آموزهخرافات ج بلکه یا ریشه در

های اصاي  و آگااه از حقاوق . خانوادهشده استهای واری آیين ما ناشی اصول اخلاقی و ارزش

اند انسانی و امتيازات ارزشی آیين اسلام در بدخشان  نه دیار ناهنجاری اخلاقی و اکتماعی شاده

غار ، بلکاه در برابار  ای و انحرافات ناشی از جبليغات و جهاکم فرهنایار دگرگونو نه هرگز دی

های اصي  اسلامی را  جبليغ و هرگونه جهاکم و ججاوز  ایستادگی نموده و فرهن  فرازمند و ارزش

اند. منلاً سس از حضور آمریکا و نيروهای اماتلاف در افغانساتان  جبليغاات وسايعی از جرویج کرده

و  های انسانیالف ارزشخایان  آغاز شد جا فرهن  حاکم بر مملکت ما را مگرو غر  سوی غر 

از مزایای حقوقی اسلام آگاه بودند  در برابار ایان  آنان کهشمار آوردند، اما  مخالف حقوق زن  به

و های آیين خود را واننهادند، بلکه به جبلياغ جبليغات و جهاکمات  دیار خودباختای نشدند و ارزش

الادین رباانی سخن گفتند. مرحوم برهان همتای آنها سرداختند و از امتيازات بیین ارزشجرویج ا

ی حقاوق ناهيدرزمگرایان ی غر  و غر جخطوهسابق افغانستان در سخنانی ضمن  کمهورسيرم

زن  گفت: حقوق زن در اسلام  بيش از حقوق زن در غر  است. اسالام  بايش از غار  باه زن 

بوده است. در بدخشاان   مها محتردر نزد مسلمانان واقعی  زن بيش از غربیو  ده استداکرامت 

در گاویش بدخشاانی   زن کالانی واژه«. هساتين زن کلان  هاملازدند که شما به ما طعنه می
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سارری است. قدر و قيمت زن در نزد فرهنايان و مسلمانان اصي  بدخشانی  به حدی مرادف زن

هاای رری  از ویژگیاسزن کهیدرحالکردند. سارری متهم میکه آنان را به زن بار بوده و هست

رری صحيح است و نه ساهای مدرنيسم غربی است. در اسلام  نه زنروزگار کدید و از ناهنجاری

 (1۲۳موسوی،) است. مهممداری مداری و ارزشمردسارری، بلکه انسانيت

 جهینت

های بازرگ و اساتان از یکی ،شدهواقع افغانستان شرق شمال در بدخشان، سرور لع  سرزمين

 مارزدارای  با کشاورهای یاين، جاکيکساتان و ساکساتانغانستان است. این استان هم کشور افم

 زيآممساالمت صورتبهاسلامی  مذاهب مختلف ها باسرزمين اقوام، گروه در آنباشد. می مشترک

 به آدا  و رسوم اکتماعی ماردم با مراکعه به منابع معتبر ی حاضر. مقالهکنندمی یزندگ کنار هم

ماام دهد که مردم بدخشان علاوه بار اهتهای این سژوهش نشان می. یافتهسرداخته استبدخشان 

 دياع نوروز،عيد در  ازکملهدینی رایج در کشور دارای آدا  و رسوم ویژه  و به اعياد ملی و مذهبی

و دارای  باوده های زمساتانهسارگرمیکشن عروسی، کشن جولد ، کشن دهقان ،قربان ديع، فطر

و نذورات و برگزاری مراسام  مذهبی هایمراسمبدخشان  در ش خاص به زن و خانواده است.رنا

به شيوه و روش مخصوص سرور و سارر شهيدان حضرت امام حسين )ع( و دیار مراسم عبادی، 

 .شودمیآن منطقه برگزار 
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